
Краткая презентация  
адаптированной 

 образовательной программы 
 дошкольного образования для 

обучающися с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями)   

МКДОУ «Детский сад №15»  
 



 Адаптированная образовательная программа для обучающихся с 

умственной отсталостью дошкольного образования (далее Программа) 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №15» разработана в соответствии с требованиями 

действующего законодательства в области дошкольного образования, 

разработана авторским коллективом МКДОУ «Детский сад № 15».  

       Программа АОП ДО опирается на Федеральную адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036)  

утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской федерации 

№72149 от 25 января 2023г. 

 Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036


Цель Программы:  

преодоление нарушений развития речи у обучающихся с 

ИН, оказание им квалифицированной помощи в освоении 

программы дошкольного образования обучающихся с 

интеллектуальной недостаточностью, реализация особых 

прав такого ребёнка на наследование социального и 

культурного опыта, создание условий для развития 

эмоционального, социального и интеллектуального 

потенциала ребёнка и формирование его позитивных 

личностных качеств.  

  

 



Задачи: 
 
– коррекция недостатков психофизического развития детей с УО;  
– охрана и укрепление физического и психического детей с УО, в том числе их 
эмоционального благополучия; 
– обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с УО в 
период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 
языка, социального статуса; 
– создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с УО как субъекта отношений с другими 
детьми, взрослыми и миром; 
– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей с УО; 
– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 
начального общего образования. 

 



 Содержание образовательной деятельности с детьми в 

части, формируемой участниками образовательных отношений 

также представлены в дополнительных общеразвивающих 

программах:  

 

1. Нищева Н.В., Кириллова Ю.А. «Я люблю Россию!» 

Парциальная программа. Патриотическое и духовно-

нравственное воспитание детей старшего дошкольного возраста 

(с 5 до 7 лет) в соответствии с ФОП. 

2. Программа воспитания, социализации и нравственного 

развития воспитанников с интеллектуальной недостаточностью / 

Под общ. ред. С.Ю. Танцюры, Б.М. Басанговой.  

 



Целевые ориентиры к концу дошкольного возраста обучающихся с умеренной умственной 

отсталостью - к семи годам ребенок умеет: 

1) здороваться при встрече с педагогическим работником и другими детьми, прощаться при 

расставании, пользуясь при этом невербальными и (или) вербальными средствами общения; 

2) благодарить за услугу, за подарок, угощение; 

3) адекватно вести себя в знакомой ситуации; 

4) адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к себе со 

стороны окружающих; 

5) проявлять доброжелательное отношение к знакомым людям; 

6) сотрудничать с новым педагогическим работником в знакомой игровой ситуации; 

7) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда; 

8) самостоятельно участвовать в знакомых музыкальных и подвижных играх; 

9) самостоятельно спускаться и подниматься по ступенькам лестницы; 

10) положительно реагировать на просьбу педагогического работника убрать игрушки, покормить 

животных, полить растения в живом уголке; 

11) проявлять некоторую самостоятельность в быту, частично владеть основными культурно-

гигиеническими навыками; 

12) положительно относиться к труду педагогических работников и к результатам его труда. 

 

 

 



Планирование образовательной деятельности 
 
 В соответствии с АОП для обучающихся с умственной отсталостью 

дошкольного образования, реализуемой в ДОУ в группах комбинированной 
направленности вся работа разделена на три периода:  
 
1 период начинается с третьей недели сентября и заканчивается четвертой 
неделей ноября;  
2 период – декабрь – март;  
3 период – апрель – май.   
 
Предусматриваются следующие формы занятий: 
- индивидуальные; 
- в подвижных микрогруппах. 

 



Взаимодействие педагогического коллектива с семьями  
дошкольников с УО 

 
   

 Взаимодействие педагогов Учреждения с родителями направлено на 
повышение педагогической культуры родителей.  
 
 Основной целью работы с родителями является обеспечение 
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс 
для формирования у них компетентной педагогической позиции по 
отношению к собственному ребенку. 
 



 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 
 

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного 

воспитания детей и признания приоритетности родительского права в вопросах 

воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

детей. 

 



                Содержание направлений работы с семьёй 
  

 Для ознакомления родителей с содержанием работы в  группе 

комбинированной направленности используются следующие формы работы: 

 

1. Групповые родительские собрания. 

2. Подгрупповые и индивидуальные беседы – консультации. 

3. Семинары-практикумы. 

4. Уголок для родителей (содержит советы и рекомендации родителям по 

различным вопросам. 

 



                Для достижения целевых ориентиров дошкольного 

образования усилия педагогического коллектива и семей обучающихся 

ориентированы на достижение единых целей: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном 

всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного 

отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их 

общительными, добрыми, любознательными, инициативными, 

стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской 

деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

образовательного процесса; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

 


