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 При разработке, адаптированной основной образовательной программы 

для детей с ТМНР использовалась федеральная адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (Утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022).  

 В Программе раскрывается представление общей модели 

образовательного процесса в ДОУ для детей с ТМНР, возрастных нормативов 

развития, образовательных потребностей детей дошкольного возраста с 

тяжелыми множественными нарушениями развития, определение структуры и 

наполнения содержания образовательной деятельности.  

 Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. 



 Программа состоит из двух частей – обязательной и 
формируемой участниками образовательных отношений. 
  
 Содержание вариативной части представлено 
 парциальной программой Нищевой Н.В., Кирилловой Ю.А. 
«Я люблю Россию!», направленной на формирование 
патриотического и духовно-нравственного воспитания 
детей старшего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в 
соответствии с ФОП и программой воспитания, 
социализации и нравственного развития воспитанников с 
интеллектуальной недостаточностью под общ. ред. С.Ю. 
Танцюры, Б.М. Басанговой.  
 
 
  

  



Цель Программы:  

обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 
 

  

 



 Цель парциальной программы Н.В. Нищевой, 
Ю.А. Кириловой «Я люблю Россию!»  - построение 
системы работы в группах комбинированной 
направленности для детей в возрасте с 5 до 7 лет 
в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативного развития», 
предусматривающей полную интеграцию 
действий всех педагогов и специалистов 
дошкольной образовательной организации и 
родителей дошкольников.  



 Цель программы воспитания, 
социализации и нравственного развития 
воспитанников с интеллектуальной 
недостаточностью: создание оптимальных 
условий для развития базовых жизненных 
компетенций детей с умственной 
отсталостью и ТМНР, формирование 
социально-адаптированной личности.   



 
 
 
Задачи Программы: 
- реализация содержания АОП ДО; 
- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 
эмоционального благополучия; 
- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного 
образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 
- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и 
индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ 
как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 
детьми; 
- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества; 
- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 
особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их 
компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 
здоровья, обучающихся с ОВЗ; 
- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования. 

 

 
 



Задачи программы воспитания: 
 - создавать единое развивающее пространство для укрепления физического и 

психологического здоровья воспитанников, формирования ценностного 

отношения к здоровому образу жизни; 

- обеспечивать условия для развития трудовой деятельности как основы 

получения профессионального образования и успешной социализации 

воспитанников; 

- создавать оптимальные условия пребывания в комбинированной группе, 

приближенные к семейной для приобретения социально-бытовых знаний, 

умений и навыков, воспитания эффективных стратегий социально одобряемого 

поведения; 

- развивать предметно-эстетическую среду и реализовывать её 

воспитательные возможности.   

 



  
 
 Программой предусмотрена система мониторинга 
динамики развития обучающихся, динамики их образовательных 
достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 
 
1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, 
связанную с оценкой эффективности педагогических действий с 
целью их дальнейшей оптимизации; 
2) карты развития ребенка с ОВЗ. 
 
  
 
 
 
 
 
 
  

Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности по Программе 



 В Программе предложена система диагностического обследования 

речи, общей и мелкой моторики у детей с общим недоразвитием речи Т.В. 

Кабановой, О.В. Домниной «Тестовая диагностика: обследование речи, 

общей и мелкой моторики у детей с 3 до 6 лет» разработанная на основе 

стандартизированной методики Л.И. Перелесни и Т.Д. Фотековой.  

 Для детей с интеллектуальной недостаточностью используется 

«Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и 

дошкольного возраста» под ред. Е.А. Стребелевой. 

  

 



Адаптированная образовательная программа для детей с ТМНР  
реализуется через пять образовательных областей 

 
 
 

 Социально – коммуникативное развитие; 

 Физическое развитие; 

 Познавательное развитие; 

 Речевое развитие; 

 Художественно – эстетическое развитие.  

 



 
 В соответствии с АОП для детей с тяжелыми множественными 

нарушениями развития (ТМНР), реализуемой в ДОУ в группах 
комбинированной направленности возраст обучающихся – 4-7 лет.  
  
 Вся работа разделена на три периода:  
1 период начинается с третьей недели сентября и заканчивается четвертой 
неделей ноября;  
2 период – декабрь – март;  
3 период – апрель – май.   
 
 Предусматриваются следующие формы занятий: 
- подгрупповые; 
- индивидуальные; 
- в подвижных микрогруппах. 

 

Планирование образовательной деятельности 



Взаимодействие педагогического коллектива с семьями  
дошкольников с ТМНР 

 
  

 

  Цель организации взаимодействия педагогического коллектива 

Организации с семьями дошкольников заключается в расширении 
"поля" коррекционного воздействия, обучении родителей (законных 
представителей) созданию специальных условий, жизненно 
необходимых для развития ребенка с ТМНР; оказании помощи не только 
ему, но и всей его семье; активизации ее воспитательного и 
реабилитационного потенциала, собственных ресурсов всех членов 
семьи, которые направляются на развитие и максимально возможное 
преодоление выявленных нарушений. 
  



 Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 
 
а) определение актуальных проблем каждой семьи, поиск путей их 
разрешения, мотивирование родителей (законных представителей), а также 
других родственников на совместную работу; 
 
б) психолого-педагогическое просвещение родителей (законных 
представителей), формирование у них психолого-педагогической 
компетентности; 
 
в) оптимизация самосознания родителей (законных представителей) ребенка с 
ТМНР, нейтрализация тяжелых и длительных переживаний, стресса,  
связанного с проблемами психофизического развития ребенка; 
 
г) формирование представлений об особенностях развития ребенка, навыков и 
умений конструктивного взаимодействия в системе родитель-ребенок с ТМНР 
посредством проведения психолого-педагогических коррекционных 
мероприятий. 
 



  

 

               Содержание направлений работы с семьёй 
 

 Взаимодействие с семьями дошкольников с ТМНР осуществляется в 

следующих направлениях: образовательно-просветительская работа, 

психологическое консультирование и диагностика внутрисемейных 

взаимоотношений, педагогическая коррекция, психологическая помощь. 

  

 Для ознакомления родителей с содержанием работы в  группе 

комбинированной направленности используются следующие формы работы: 

1. Групповые родительские собрания. 

2. Подгрупповые и индивидуальные беседы – консультации. 

3. Семинары-практикумы. 

4. Открытые  занятия для родителей. 

5. Уголок для родителей (содержит советы и рекомендации родителям по 

различным вопросам. 

 

 

 



 

 Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 

формы специального сопровождения детей с ТМНР. Варьироваться могут 

степень участия специалистов сопровождения, а также организационные 

формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных 

возможностей детей с ТМНР и удовлетворению их особых образовательных 

потребностей.  

 

 

Программа коррекционной работы с детьми с ТМНР 

(содержание образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей 

(коррекционная программа)) 
 


